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Основное общее образование. 

Пояснительная записка. 

Учебный план   основного общего образования  МОУ «СОШ с. Терновка» составлен в 

соответствии с: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

2. Федеральным законом от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»   

3. Приказом Минпросвещения России от31.05.2021 №287 (Новый ФГОС ООО) 

4.  ФОП ООО, утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

5. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план (далее учебный план) ООП ООО МОУ 

«СОШ с. Терновка» определяет: 

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-ти дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программа государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МОУ 

«СОШ с. Терновка», включает учебные курсы по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- учебный курс «Занимательная биология» в 5 классе введён для формирования у 

обучающихся научного представления о живых организмах как открытых биологических 

системах, обладающих общими принципами организации и жизнедеятельности; 

- учебный курс «В мире информатики» в 5 классе  введён для понимания роли 

информационных процессов, информационных ресурсов и информационных технологий в 

условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества; 

- учебный курс «Школьная биологическая лаборатория» в 6 классе введён для развития 

исследовательских способностей школьников, социальной, коммуникативной и 

познавательной компетентности ученика основной школы; 

- учебный курс «Юный ботаник» в 7 классах введён для знакомства с современным 

состоянием ботанической науки, новейшими методами и перспективами в этой области. 

- учебный курс  «Секреты орфографии» в 7 классах введён для обобщения  и углубления 

полученных ранее  знаний по правописанию; для обеспечения практического использования 

полученных знаний и умений на уроках русского языка и литературы; развития речи и 

мышления обучающихся на межпредметной основе. 

- учебный курс «Занимательная грамматика» в 8 классе введён для  расширения и 

закрепления у обучающихся знания по русскому языку; 



- учебный курс «Человек и общество» в 8 классе введён для формирования более глубоких 

представлений о базовых обществоведческих понятиях, закономерностях, взаимосвязях. 

- в 9 классе для учебного курса «История России» введено в обязательную часть 0,5ч  из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

- в 9 классе для учебного курса ОДКНР введено в обязательную часть 0,5ч из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Деление классов  на группы не предусмотрено. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Занятия в 5-9 

классах организованы в одну смену.  Затраты времени на выполнение домашних заданий в 5-

8 классах не превышают 2,5 часа, в 9 классе — 3,5 часа. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.20212 №273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» учебный план — документ, который определяет 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением « О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» 

МОУ «СОШ с. Терновка», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП ООО. В МОУ «СОШ с. Терновка» определены 

следующие формы промежуточной аттестации (5-8 классы) 

 

Русский язык Учет результатов ВПР 

Литература Комплексная к/р на основе текста 

Иностранный язык Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

Математика Учет результатов ВПР 

Информатика Контрольная работа 

История Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

Обществознание Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

География Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

Физика Учет результатов ВПР, контрольная  работа 

Химия Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

Биология Учет результатов ВПР, контрольная тестовая работа 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Учёт результатов триместров 

Изобразительное ИСКУССТВО Учёт результатов триместров 

Музыка Учёт результатов триместров 

Технология Учёт результатов триместров 

Физическая культура Учёт результатов триместров 

Основы безопасности жизнедеятельности Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Занимательная биология» Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Школьная биологическая 

лаборатория» 

Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Юный ботаник» Учёт результатов триместров 



Учебный курс «В мире информатики» Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Секреты орфографии» Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Занимательная грамматика» Учёт результатов триместров 

Учебный курс «Человек и общество» Учёт результатов триместров 

 

 Учебный план (недельный) основного общего образования,  
реализующий федеральные государственные образовательные стандарты 

на 2023 -2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы/ классы 
Количество часов в неделю 

5 6 7А 7Б 8 9 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     

Алгебра   3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 

Информатика   1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 
Обществознание  1 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 3 

Химия     2 2 
Биология 1 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    0,5 

Искусство Изобразительное ИСКУССТВО 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

1 1 

Итого 27 29 30 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 2  

Естественнонаучные Учебный курс «Занимательная 

биология» 1      



предметы 
Учебный курс «Школьная 

биологическая лаборатория»  1     

Учебный курс «Юный 

ботаник»   1 1   

Математика и 

информатика 
Учебный курс «В мире 

информатики» 1      

Русский язык и 

литература 

Учебный курс «Секреты 

орфографии»   1 1   

Учебный курс «Занимательная 

грамматика»     1  

Общественно-

научные предметы 
Учебный курс «Человек и 

общество»     1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1088 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 32 33 33 

 


